
Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа-ЭКОТЕХ» города Котовска Тамбовской 

области, обеспечивающий реализацию ФГОС СОО, ФОП СОО  

на 2024-2025 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

           Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

- Федеральный   закон   от   29.12.2012   г.   №   273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года       

№ 413 (в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (далее- 

ФГОС СОО); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности     по     основным     

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

          В 2024-2025 учебном году учебный план среднего общего образования разработан 

в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ «Школа-ЭКОТЕХ» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального 

закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие 

программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» (среднее 



общее образование). 

                 Обязательная часть учебного плана 10-11 классов определяет состав 13 

учебных предметов: Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра 

и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, 

Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая культура и Основы 

безопасности и защиты Родины. 

          В 2024-2025 учебном году в школе открыты 4 профильных класса с 

внутриклассной дифференциацией: 10А, 11А (группы социально-экономического и 

технологического (инженерного) профиля), 10Б, 11Б (группы социально-

экономического и естественно-научного профиля). Учебный план групп социально-

экономического профиля предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне: математика и обществознание. В группе технологического 

профиля на углубленном уровне будут изучаться математика и физика. В группе 

естественно-научного профиля на углубленном уровне изучаются 3 предмета: 

математика, химия, биология.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа индивидуальное развитие обучающихся. 

   В учебный план социально-экономического профиля включены профильно-

ориентированные и общеразвивающие учебные курсы: «Решение познавательных 

задач», «Основы финансовой грамотности», «Математика в экономике». В учебный план 

технологического профиля включены курсы «Информатика в задачах», «Математика в 

экономике». В учебный план естественно-научного профиля включен курс «Решение 

биологических задач». 

 Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, на него отведен 1 час в 10 классах учебной нагрузки. Индивидуальный проект 

представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое 

обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной).  

                При проектировании учебного плана профилей  учитывалось, что профиль 

является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную 

практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни 

заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни 

образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с ориентацией 

на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся, для чего изучаются намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

            Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком школы  по предметам  учебного плана и в соответствии с  «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Школа-ЭКОТЕХ» г.Котовска Тамбовской области и подразделяется  на 

годовую аттестацию и  на годовую промежуточную аттестацию с аттестационными 

испытаниями. Годовая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному 



предмету по итогам учебного года путём выставления годовой отметки во 2-11 классах 

(кроме ОРКСЭ в 4 классах). На уровне среднего общего образования в 10 классах 

промежуточная аттестация обучающихся с аттестационными испытаниями проводится в  

форме стандартизированной контрольной работы.  Выбор предметов для проведения 

промежуточной аттестации и расписание аттестационных испытаний 

(стандартизированных контрольных работ) утверждается приказом директора Школы не 

менее, чем за 2 месяца до её проведения. 

Сроки промежуточной аттестации в 2024-2025 г учебном году: 05.05.2025 – 26.05.2025 г.  

Учебный план среднего общего образования 

10А класс (социально-экономический профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10А 2024-2025 11А  

2025-2026 

Уровень 

изучения 

Кол-

во 

часов 

Кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 5 

Решение познавательных задач 1 1 2 

Основы финансовой грамотности 1 1 2 

Математика в экономике - 1 1 

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 



Учебный план среднего  общего образования 

10А класс (технологический профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10А 2024-2025 

инженерный   

11А 2025-

2026 

инженерный 

Уровень 

изучени

я 

Кол-

во 

часов 

Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты родины 

Основы безопасности 

и защиты родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 3 

Математика в экономике  1 1 

 1 1 2 

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 
 

 

 

 



Учебный план среднего  общего образования 

10Б  класс (социально-экономический профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10А 2024-2025 11А  

2025-2026 

Уровень 

изучения 

Кол-

во 

часов 

Кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 5 

Решение познавательных задач 1 1 2 

Основы финансовой грамотности 1 1 2 

Математика в экономике - 1 1 

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего  общего образования 

10Б  класс (естественно-научный профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10Б 2024-2025 11Б 2025-2026 

Уровень 

изучения 

Кол-

во 

часов 

Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - 1 

Итого  34 33  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 1  

Решение биологических задач   1  

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 
 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего  общего образования 

11А  класс (социально-экономический профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10А 2023-2024 11А 2024-2025 

Уровень 

изучения 

Кол-

во 

часов 

Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 5 

Решение познавательных задач 1 1  

Основы финансовой грамотности 1 1  

Математика в экономике  - 1  

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 
 

 

 

 

 



Учебный план среднего  общего образования 

11А  класс (технологический профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10А 2023-2024 

инженерный   

11А 2024-2025 

инженерный 

Уровень 

изучени

я 

Кол-

во 

часов 

Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 3 

Математика в экономике - 1 1 

Информатика в задачах 1 1 2 

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 
 

 

 

 

 



Учебный план среднего  общего образования 

11Б  класс (социально-экономический профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10А 2023-2024 11А 2024-2025 

Уровень 

изучения 

Кол-

во 

часов 

Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 5 

Решение познавательных задач 1 1 2 

Основы финансовой грамотности 1 1 2 

Математика в экономике  - 1 1 

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 
 

 

 

 

 



Учебный план среднего  общего образования 

11Б  класс (естественно-научный профиль)  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего за 2 

года 10Б 2023-2024 11Б 2024-2025 

Уровень 

изучения 

Кол-

во 

часов 

Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - 1 

Итого  34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 1 1 

Решение биологических задач   1 1 

Учебные недели 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 
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